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Consacrazione a Maria dei nascituri e delle loro 

mamme 



O Vergine santissima, 

Madre tenera e forte, 

sposa piena di grazia, 

sorella potente e discreta, 

prendi la mia vita tra le tue mani: te la affido. 

Prendi i miei pensieri, 

i miei progetti, le mie gioie e i miei dolori: 

affido tutto alla tua guida materna: 

conducimi tu. 

Insieme alla mia vita,  

voglio consacrare a Te  

anche il dono stupendo che porto nel grembo: 

voglio consacrare a Te,  

questa piccola vita che pulsa dentro di me,  

perché Tu la custodisca e la guidi già da ora. 

Scrivi già da adesso il suo nome nel Tuo cuore. 

Tu, carissima Madre,  

che con dolcezza vegliavi sul Tuo bambino Gesù 

e gli insegnavi le cose di Dio 



volgi il Tuo sguardo sul frutto del mio grembo  

che oggi consacro a Te. 

Già da ora, nel modo che Tu solo conosci, 

 chiamalo, 

fagli sentire la Tua voce, 

insegnagli a riconoscerti come Madre sua e Madre di Dio, 

parlagli di tuo Figlio. 

Insegnagli ad amare e a lasciarsi amare da Te  

e da Tuo Figlio Gesù. 

E se vuoi, per fare tutto ciò, passa pure attraverso di me e il mio 

sposo: 

il mio cuore diventi il Tuo, 

la mia voce, il mio sorriso, il mio respiro, diventino i Tuoi. 

Il mio grembo si accenda di quell’amore che,  

nel Tuo grembo,  

ha riscaldato la vita del Signore Gesù. 

Ti dono oggi tutta me stessa, tutto ciò che sono e che possiedo: 

disponine come a te piace. 

Amen 


